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Komposts
bernudarza

Vadlinijas efektiva, izglitibas
satura integréjama komposta . ’rﬂ
ierikosanai izglitibas iestadée* |




Vides pakalpojumu uznémums “Clean R” sadarbiba ar Latvijas
Biozinatnu un tehnologiju universitates Augsnes un augu zinagtnu
institdta asociéto profesori un vadoso pétnieci Dzidru KreiSmani
sagatavojis vadlinijas efektiva komposta izveidei izglitibas
iestadeés. Tas palidzeés izprast, kas Tsti ir komposts, atvieglos
izvéles un pasargas no kladam, kadas nereti rodas ne tikai
iesdcéjiem, bet ari pieredzéjusiem darzniekiem.

Sekojot vadlinijam, izglitibas iestadei — bérnudarzam un
skolai — ir iespéja sagatavot kompostu, kas klGtu ari par teicamu
praktiskds vai kompetencés balstitas izglitibas elementu!
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Dzidra KreiSmane

Kapéc komposts?

Kompostu ne bez pamata sauc par darznieku “melno zeltu” — tas
tieSam var k|Gt par teicamu “baribu” augu méslosanai. Lauku sétas
novertéts un veidots kops neatminamiem laikiem, pakapeniski
komposts raisa aizvien lielaku interesi art pilsétniekos un pat
daudzdzivoklu namu iemttniekos. Jateic — ne velti!

Labs komposts palidz ietaupit naudu, ko téréjam par
veikalos nopérkamu méslojumu.

Komposts ir veids, ka varam jeégpilni izmantot savu partikas

S/g un ddrza atkritumu apjomu — proti, atkal varam ietaupit,
jo tas, kas citkart nonaktu atkritumu konteinera, tagad
kalpo méslojuma veidosanai.

@ Visbeidzot, komposts var k|Gt par teicamu praktiskas
<:9 izglitibas elementu, kas arf mazam bérnam sniedz iespé&ju
novérot un pasam aktivi iesaistities procesad, ko saucam
par aprites ekonomiku.
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Svarigakais, kas jazina,
pirms komposta ierikoSanas:

v/ Komposts nav atkritumu same3ana kasté vai kaudzé sétas
starr.
Ir jabat vienam par kompostu atbildigajam, kas kontrolé
procesu.
Par kompostu ir jarapéjas, kontroléjot zalas un brinas
frakcijas attiecibu, mitruma saturu un temperataru.
Labs komposts smarzo péc tradvielam bagatas augsnes.
Nepatikamas smakas izdalisanas visbiezak liecina par
pusanu bezgaisa vidé un par kadu pielautu kjadu.
Pirms dariSanas japienem Iémums — taps sausais
(tradicionalais) vai slieku komposts.

Zala frakcija - pamatmaterials, | Brana frakcija - regulé
kas japarvérs meéslojuma: mitruma limeni un blivumu:
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&£ svaigi plauta zale 2. salmi
nezales, apgrieztu krdmu un T sasmalcinati dekorativo koku

koku atvases un zalas lapas, un kramu zari
noziedé&jusds pukes e U - .
nozied&jusi un sakaltusi augi
auglu un darzenu parpalikumi _
¢ ’ sausds lapas

(mizas, serdes)

5 . ) . siens
kafijas un téjas biezumi, citi

virtuves atkritumi u. tml. skaidas, kritalas u. tml.

lertkojot kompostuy, ir nepiecieSamas

2 Idziga izméra kastes — vieng,

piepilditaja, veidosies komposts,

otrd — notiek pildisana.

Tvertnes tuvuma uzglaba brano jeb sauso frakciju (salmi,
siens, sausas lapas, skaidas u. tml.), bez kuras neiztikt. To var
uzglabat apsegta kaudzé vai maisos.

Abam kastém jaatrod daléji noénota vieta, kas nav tieSos
saules staros.




Tradicionalais komposts

Sada komposta tridésana notiek salidzinosi 1éni un prasa pacietibu.
No briza, kad sakti pirmie kompostéSanas darbi, lidz vertigam
kompostam, kas izmantojams kd méslojums, paiet vismaz 2-3 gadi.
Labd zina — ar pareizu kop$anu un BIO kompostétaju, process var
notikt arf dazu ménesu laika!

Veidojam soli pa solim

Ertdk, estétiskak un ari sanitdram normam atbilsto$ak ir
H H kompostu gatavot kasté. Kaste var bat gan ar vaky, gan
bez ta. Kaste ar vaku atvieglos mitruma un temperatdras
reguléSanu un pasargds no dzivnieku viesodands, Tpasi tad,
ja kompostéjamai masai pievieno virtuves atkritumus.

+00-600 Bérnudarzam batu ieteicams kompostu veidot aptuveni
litri 400-600 litru ietilpibas kasté. Kasti var veidot no koka,

metala un jebkada cita gana izturiga materidla.
Svarigi — izvéloties koka kasti, japatur prata, ka uz koksni
iedarbosies tie pasi mikroorganismi, kas uz atkritumiem
taja. Tadé| ari koks bls mazak izturigs un diezgan driz
bds jamaina. Efektivs un izturigs risingjums ir specialds
kompostésanas plastmasas kastes ar atverém sanos gaisa
piek|uvei.

Komposta masa vismaz vienu reizi vasard ir jasamaisa,
kas var bat smags fizisks darbs. Tapéc ir érti, ja komposta
kaste ir sadalita divos “aplokos” un maisisanas reizé
komposts no viena “aploka” tiek parcelts uz otru. Tas ir
vieglakais un efektivakais veids, k& nodrosinat kartigu
komposta sajauksanos.

Vislabak to darit pavasari, jo masa pa ziemu var bat
sabliveéjusies un nevienmérigi sadalijusies.
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Lidzas komposta kastei ir jaieriko ari kaste, maiss vai
vienkarsi ar plévi parklata kaudze, kurd érti un “vienmeér pa
rokai” glabat brino jeb sauso frakciju, kas nepieciesama
kompostam. Svarigi atceréties — $ai masai ir jabdt sausai,
lai nesapelétu vai citadi nebojdtos.

Veidojot kompostu sausds un zalas frakcijas attieciba ir

apmeéram 3:1.

Veérts lietot BIO kompostétaju. Tas ir mikroorganismu
maisijums, kas padatrina komposta veidoSanos un spéj
nodrdit ne vien celulozi, sikus sakapdtus zarus, koku lapas
un darza atkritumus, bet artiznicinat nezdlu séklas.

Ipasi BIO kompostétaju ieteicams lietot, ja kompostam
pievieno nezdles, kuras var buat seéklas un/vai saknes.
Karsanas laika nezalu séklas zaudés digtspéju. BIO
kompostétaji pieejami sausd un skidrd veida — katrs

var izvéleties sev ttkamako. Lietojot BIO kompostétaju,

organiskas masas satrddésana var notikt art 3 ménesu laika.

Japatur prata:

v/ Jatiks kaudzém samesta svaigi plauta zdle - notiks pasana,

nevis tradésana. Lai to novérstu, kompostam nepiecieSams
pievienot salmus, skaidas vai ne vairak ka 10 cm garus sausus
zarus, kas mitrumu izlidzinds. Bérnudarza gadijuma sausas
frakcijas ieglsanai efektivs risingjums bdtu izmantot teritorija
nolauto zali. Daju no tas var pievienot kompostéjamai masai,
bet daju — izzavét [idz sienam, novietot branajai frakcijai
paredzétajd nosegtaja vietd un vélak pakapeniski pievienot ka
brdno frakciju. Ipadi nozimigi tas ir gadijumos, kad kompostam
tiek pievienoti virtuves atkritumi, kuri bGs japarsedz.

Kompostam ir svarigs irdenums. To pandk kompostam
pievienojot sausus, nelielus zarus, sakaltusus augus, sienu vai
skaidas. Svarigi uzturét kompostéjama masa mitrumu laistot,
bet ne parlaistot.

Komposta ieteicams mest mest zali, kad ta ir apvitusi, nevis
svaigi plauta. Noplauto zali uz kompostu ieteicams parvietot
vismaz 7, 8 stundas péc tam, kad ta noplauta — zalei jalau;j
pazdt, lai komposta neveidotos pardk liels mitrums un nesaktos
pUsana.

Jebkurs komposta sastavdalu slanis nedrikst bat paraks
biezs. Jau kompostéjamas kastes pildisanas laika ir iesp&jams
organisko masu sajaukt, kas veicinds tridésanas procesu. Loti
noderigs ir kaut neliels augsnes piemaisijums, pietiek ar to, kas
paliek uz nezaju sakném péc ravésanas.

Kritusds lapas ir vertigs materials kompostam. Tacu lapas
straujak sadalisies, ja bUs sasmalcinatas, pieméram, parbraucot
tam pari ar zales plavéju. Rudent sagrabtas sausds lapas nav
ieteicams pievienot kompostéjamai masai bieza slant. Lapas
ieteicams jaukt ar nogrieztajam pukém, augu atliekdm, virtuves
atkritumiem un citiem zalajiem materidliem

Svarigs ir lidzsvars. Rudent [idz ar lapam komposta batiski
vairak tiek ievietota sausa jeb brind frakcija. Jaatceras, ka ta
japapildina ar zalo masu — auglu un darzenu paliekam.



Slieku komposts

Atbilstosi nosaukumam galvenais komposta veidotdjs ir sliekas,
kas razo biohumusu — tas ir materidls, ko slieka ir apédusi un
parstradajusi vértigd méslojumad. Biomasas parstradasanai
komposta izmanto Kalifornijas sarkands sliekas, kas ir reti “rijigas”
un labi vairojas, tadé| efektivi gada, lai darza un partikas paliekas
klatu par biohumusu. Tac¢u sliekas ir jutigas pret kimiskam vielam,
skabu vidi, éteriskam ellam, pieprasa siltumu un optimalu mitruma
daudzumu. Tas var augt un vairoties 13-30 °C amplitddad, bet
optimala temperatdra ir 20-25 °C. Tas nevar parziemot Latvijas
ara apstak|os. Alternativa — komposta tvertni novietot telpd, kur
temperatdra ziemd ir vismaz 5 °C vai vairdk.

Kompostésana ar sliekdm ir visai atrs process, komposta
veidosana var iesaistit art bérnus, kas sadi efektivi un viniem
interesanta veida gust praktisku izpratni par to, ka atkritumi
parvérsas vértiba, ko darznieki sauc par savu “melno zeltu”.

Veidojam soli pa solim

Kompostam ieteicams sagddat specialu tilpni ar atvilktni
vai atveri apaksa — taja jau driz bas pieejams biohumuss.
Ta ka kasté dzivos sliekas, ieteicams, lai t& ir no materidla,
kas parlieku neuzkarst, pieméram — plastmasas.

150-200 litru ietilpibas kasté. Sliekas ir édeligas un gadas,
lai viss kasté samestais strauji parstradatos, tadé| apaksa
atvilktné vienmeér bads svaigs biohumuss. Svarigi, lai kastes
grida virs atvilktnes batu no sieta, kuram vértigais materials
var izbirt cauri. Sliekdm svaiga biomasa ir janodrosina

. Bérnudarzam butu ieteicams kompostu veidot aptuveni
150-200
litri

nepartraukti, turklat ta ir jasajauc un jasasmalcing, ta



nedrikst bGt skaba, tadé| nepiecieSamibas gadijuma
japievieno kalkis. Slieku komposts prasa rapes, tacu
vienlaikus tas var bat efektivs izzinas veids bérniem.
Svarigi ir apstakli un darbinieki, kas par to rapéjas ik dienu.

Latvija ir viegli pieejamas Kalifornijas sarkands sliekas, un

pardevéjs ieteiks tiesi jums vélamo “starta” slieku daudzumu.

Pat, ja bUs nopirkts mazak slieku neka batu vajadzigs, par
to nav jasatraucas - Kalifornijas sarkands sliekas |oti strauji
vairojas un komposta kasté atri tiks sasniegts optimalais
slieku daudzums. Tas parstdj vairoties, ja dzivesvietas
apstakli k|Gst par Sauru vai nav nepietiekamas partikas
apjoms.

Jarapéjas par mitruma limeni. Sliekas ir jasarga no tiesiem
saules stariem, lai neizzdst un neparkarst. Mitrumam slieku
komposta ir jabut [idzvertigam izspiestam stklim. Ja slieku
komposts ir parak mitrs, tam ir japievieno sausa jeb brana
frakcija — siens, salmi, kadra. Der ari saplésts papirs un
avizes.

Japiedoma par baribu. Sliekas lieliski tiks gala ar noplauto
zali, lapadm un nokaltudajiem augiem, tacu tas labprat éd
art darzenu un auglu mizas, serdes un citus atgriezumus,
kafijas un te&jas biezumus, papira salvetes, sasmalcindtas
olu ¢aumalas, art sapeléjusu maizi vai produktus, kuros ir
iemitingjusas kodes. Tomeér kafijas biezumiem, lidzigi ka
citrusiem, nevajadzétu veidot vairak ka 1/5 no kopéjas slieku
baribas

Svarigi — sliekam nevajag dot marinétu, asu, piparotu un
salttu produktu atliekas, pieméram sipolus, kiplokus. Slieku
komposta neliek art auglu kaulinus, piena produktus, galu
un zivis, kaulus un asakas. Nav vélami ellaini produkti un
jagada, lai zari batu smalki un sagriezti, jo sliekas nevar tikt
gala ar lielaka izméra zariem.

__ ) ~ Komposts vismaz reizi nedéla jaizcila, lai ielaistu gaisu.
Ja gaisa nav, sakas anaerobd ptsana. Ja sliekam kaut kas

O nepatiks komposta sastava un dzives apstdklos, tas Iidis

lauka no kastes, bet, ja tas nebds iespéjams, — ies boja.

Japatur prata:

«/ Biohumuss ir méslojums ar augstu mineralelementu
koncentraciju, tadé| lietojot tas jasajauc ar augsni. Déstu
audzésanai vai puku podos jauc ar augsni attieciba 1:10.

«/ Biohumuss visaugstako mikrobiologisko aktivitati sasniedz
péc 2-4 nedélam, kad ir pabeigts kompostésanas process.

v/ Ja slieku komposts tiek izzavéts, ta sastdvs batiski nemainas
art talakaja uzglabasanas laika. Tomér biohumuss ir dzivs
méslojums, to nevar glabat mazigi. Glabasanas vietai jabat
vésai, tumsai.

Lai ari kuru no kompostésanas variantiem
izvelétos, ir svarigi atcereties batiskako —
komposts prasa rapes, ir jabat vienam par
kompostu atbildigajam, un ir vérts gadat, lai
komposts atrastos slégta teritorija, kur tam
nevar piek]at nepiederosie.



Clean R e-veikala piedavajam
értus risindjumus skirosanai un
kompostéesanai

Risindjumi BIO SkiroSanai majas un dzivokli

Tilpums: 6 |
Krdsa: Balta ar zaju .y
I1zmérs: 244 x 170 x 160 mm ( N
'
b ——
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244

Tilpums: 51
Krasa: Balta

4; »
Izmérs: 210 x 175 x 245 mm %
: A

144

Risindjumi komposta ierikosanai pagalma

Tilpums: 2801 Tilpums: 400 |
Krasa: Melna Krasa: Melna
Izmers: 970 x 840 mm Izmeérs: 660 x 660 x 1100 mm

W

Tilpums: 350 | Tilpums: 720 |
Krasa: Melna Krasa: Melna

Izmeérs: 810 x 810 x 740 mm Izmeérs: 940 x 940 x 1150 mm

*Preces tiek tirgotas izjaukta veida, iepakojuma



Ko nelikt komposta:

Slimos augus un nezales ar séklam Gl I I feRelTe [[[V]aa1e!

% iegUsiet méslojumu, kas lidzi var nest ari augu slimibu

ierosinatdjus un nezdles. So risku var mazinat, nodroginot
kompostéjamads masas uzkarsanu vismaz lidz 60 °C.
Komposta nav ieteicams likt ari slimu augu auglus,
pieméram dbolus. Dazada veida augu slimibas var
atpazit péc vizualdm izmaindm - uz auga lapam
augliem un stumbra ir redzami dazadu krasu plankumi,
lapas sacokurojas, ir redzamas melnas bumbinas un cita
veida izaugumi.

Dzivnieku izcelsmes parpalikumus SlieEe| ([ T [V] [VIRT],!

tamlidzigas paliekas, kas kompostam un pagalmam lieki
piesaistis grauzéjus, putnus un citus “nevélamus viesus”.

padomgjiet, vai BIO plastmasa tieSam ir izejviela, ko

M 1[R[ { T To var likt komposta, bet, pirms to darat,

vélak ka meéslojumu vélésieties likt jaunajiem stadiem.

Biezak pielautas kludas, veidojot

kompostu:

v/ Kompostéjama masa ir parak slapja — zala un sausa frakcija
nav lidzsvara.

v/ Rudeni komposta ir pardk liels sausas masas ipatsvars, ko
veido sausas sakritusas lapas.

v/ Nezalu séklu un slimu augu mesana komposta.

Ja vélies BIO mest konteinera nevis
komposta, atceries:

BIO drikst izmest:

papira maisos, kas nav balinats, glancéts vai laminéts

biodegradéjamos (BIO) maisos, uz kuriem noradits atbilstoss
marké&jums

Nedrikst izmest:

BIO atkritumus polietiléna plastmasas maisinos. To vieta ir
sadzives atkritumu konteinera!




Sazinai ar uznémumu:
kc@cleanr.lv
Piesaki pakalpojumus:
manai.videi.lv
Vairak par skiroSanu:

videspratiba.lv

cleanr

* Vadlinijas nav piemérojamas publiska
komposta iertkosanai. Izstraddjot vadlinijas, nemta véra
izglttibas iestazu specifika un no dazadajiem kompostésanas
variantiem tiek piedavati tam piemérotakie risingjumi.



https://manai.videi.lv
https://videspratiba.lv/

